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Anmeldung



Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

1992 erfüllte sich Kai-Uwe Jensen, ein Pionier der arthroskop-
ischen Gelenkchirurgie, den Traum eines Exzellenz-Centers 
für Gelenkchirurgie und Sportmedizin in Hamburg und 
gründete mitsamt seiner Frau Karina Jensen die Arthro Clinic 
Hamburg. 

Aus dem Traum ist rasch eine Erfolgsstory geworden. Mit 
dem Praxiseintritt von Genio Bongaerts im Jahr 1993 kam 
schon früh die Erweiterung des Spektrums auf Endoprothetik 
und gelenkerhaltende Achskorrekturen hinzu. Seitdem 
wurden mehr als  100.000 Patienten operiert. Viele ärztliche 
Kollegen erhielten ihre gelenkchirurgische Ausbildung in der 
Arthro Clinic Hamburg und sind jetzt Chefärzte oder 
erfolgreiche Praxisinhaber in ganz Deutschland.
 
Ein Exzellenz-Center muss sich immer wieder neu erfinden 
um zu wachsen. Ich bin stolz auf meine Partner in der Praxis, 
die den Spirit von Kai-Uwe Jensen im Herzen bewahren und 
aktuellstes Wissen in der Behandlung von Gelenkerkrankun-
gen mit langjähriger Erfahrung verbinden. 

Wir laden Sie herzlich ein zur Eröffnung unserer neuen 
Praxisräume an alter Stelle in Hamburg-Rahlstedt. Ehemalige 
„Arthro-Clinicer“ werden Vorträge halten. Bei einer vergnügli-
chen Praxis-Rallye werden Sie verschiedene Stationen 
absolvieren und an einer Verlosung von Erlebnispreisen  
teilnehmen, die lange in Erinnerung bleiben.

Wir freuen uns alte Freunde der Arthro Clinic Hamburg 
begrüßen zu dürfen und unser persönliches Netzwerk mit 
neuen Kolleginnen und Kollegen erweitern zu können!

Herzlichst Ihr

Dr Geert Lewing

Wir sind die neue
Arthro Clinic Hamburg

Programm Referenten

09:30 Uhr Akkreditierung

09:30 Uhr Begrüssung & Einführung in die Thematik
  Dr. med. G. Lewing

10:00 Uhr – Sportmedizin
10:45 Uhr Fit wie ein Turnschuh
  Die Evolution des Laufschuhs
  Dr. M. Joneleit

10:45 Uhr – Gelenkersatz
11:30 Uhr Anatomisch oder Invers? Das ist hier die Frage!
  Aktuelle Konzepte der Schulterendoprothetik
  Dr. Mathias Himmelspach

11:30 Uhr – Imbiss & Networking
12:30 Uhr Treffen Sie uns und Ihre Kollegen im Anschluss
  zum persönlichen Austausch

12:30 Uhr – Sportmedizin
13:15 Uhr Prehabilitation
  „Fit“ werden für die Operation
  Dr. Olaf Baack

13:15 Uhr –  Rehabilitationsmedizin
14:00 Uhr Die effektive postoperative Rehabilitation
  Ambulant schlägt stationär?
  Dr. Samir Aoukal

14:00 Uhr – Gelenkersatz
14:45 Uhr Fast-Track & Rapid Recovery in der Hüft- und  
  Kniechirurgie. Schnell zurück ins aktive Leben!
  Dr. Geert Lewing

14:45 Uhr – Konservative Therapie
15:30 Uhr Aus alt mach neu? Aktuelle Aspekte einer  
  differenzierten Arthrose-Therapie
  Dr. med. Sebastian Wendt

15:30 Uhr – Zusammenfassung/ Verabschiedung
16:00 Uhr Dr. med. G. Lewing 

In den neuen Räumen der
Arthro Clinic Hamburg-Rahlstedt,
werden Sie verschiedene Stationen
absolvieren und an einer Verlosung
von Erlebnispreisen teilnehmen,
die lange in Erinnerung bleiben.

Dr. med. Geert Lewing
Facharzt für Orthopädie
Chefarzt Orthopädie II Klinik Manhagen
Leitender Arzt Facharztklinik Hamburg
Arthro Clinic Hamburg

Dr. med. Michael Joneleit
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie,
Sportmedizin & Chirotherapie
Leitender Arzt Orthopädische Chirurgie Offenbach 
www.oco-rhein-main.de

Dr. med. Mathias Himmelspach
Chefarzt Sportorthopädie und Arthroskopische Chirurgie
Krankenhaus Tabea, Hamburg
www.tabea-fachklinik.de

Olaf Baack
Facharzt für Chirurgie, Unfallchirurgie, Orthopädie,
Sportmedizin und Notfallmedizin
Leitender Arzt Sporthopaedic Hamburg
www.sporthopaedic-hamburg.de

Dr. med. Sebastian Wendt
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie
Manuelle Medizin/ Chirotherapie & Akupunktur
Leitender Arzt Arthro Clinic Hamburg

Dr. med. Samir Aoukal
Facharzt für Orthopädie & Unfallchirurgie, Nofallmedizin, 
Physikalische und Rehabilitative Medizin
Leitender Arzt Orthopädie Hamburg-Lokstedt
www.orthopaedie-lokstedt.de

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. G. Lewing
Der Veranstalter behält sich Änderungen im Programm vor.

Praxis
Rallye

mit Verlosung


